
      

G R U N D L A G E N K U R S  

B O D E N A R B E I T  

Aufbau einer Kommunikation und Sicherheit im 

Umgang mit dem Pferd 

A N G E B O T  

Basisarbeit 

In diesem Kurs arbeiten wir an der Basis der 

Bodenarbeit. Hierfür nutzen wir einen Strick, ein 

Bodenarbeitsseil oder Longe/Doppellonge. 

Die Grundlagen für eine gute Bodenarbeit mit 

Verständnis, Vertrauen und Respekt werden an der 

Hand gelegt. Hierfür machen wir uns das Verhalten 

der Pferde in der Herde zunutze um den Pferden in 

ihrer Sprache unsere Art der Kommunikation zu 

erklären.  

Viele der praktizierten Übungen am Boden stehen 

im direkten Zusammenhang mit der Reitarbeit und 

bieten Vorbereitungen und Ergänzungen zum 

Reiten gleichermaßen. Oberstes Ziel sind Weichheit 

und Leichtigkeit in allen Einwirkungen und 

Hilfengebungen. 

Alltagsarbeit/Verhaltenstraining für den alltäglichen 

Umgang 

Damit sich Pferde in unserer Welt zurechtfinden und 

sicher Im Umgang mit dem Menschen sind, sollten 

Dinge, die im alltäglichen Leben nötig sind, wie z.B. 

Verladen, Anbinden, Hufe geben, Versorgungs-

/Pflegeaktionen u.ä. ordentlich trainiert werden. 

THEORETISCHE GRUNDLAGEN  

Mein Konzept hat eine klare Struktur für das 

Verständnis zwischen Pferd & Mensch um eine 

bestmögliche für alle Arbeits- und Reitweisen 

offene, ganzheitliche Ausbildung zu erlangen. In 

der Theorie besprechen wir, wie wir Verständnis, 

Vertrauen, Respekt,  sowie das generelle Vorgehen 

in Umgang in der Arbeit mit unserem Pferd 

erreichen können. 

Z I E L S E T Z U N G  

In all meinen Kursen steht die Vertrauens- 

und respektvolle Verständigung mit dem 

Pferd und die stetige Weiterentwicklung 

des Wissens, der eigenen Wahrnehmung 

und Fähigkeiten im Vordergrund. 

Meinen Grundlagenkurse Bodenarbeit 

kann jeder interessierte und 

lernbegeisterte Mensch besuchen.(Keine 

Erfahrung am Pferd nötig). Innerhalb der 

Kurse werden Gruppen gebildet und die 

Schwierigkeiten an die Kleingruppen 

angepasst. Jeder wird da abgeholt und 

eingeteilt, wie es dem Ausbildungsstand 

entspricht. Die praktischen Übungen am 

Pferd werden in allen Kursen mit kleinen 

Theorieeinheiten ergänzt.   

 

  
Myriam-

Mosebach@gmx.de 

0173 3297286 

Adresse: Reitschule 

Egert Sodinger Straße 

563, 44628 Herne 

 

Kosten: 

• Mit Schulpferd:120 Euro 

• Mit Privatpferd:100 Euro 

Kurs vom 4.10-06.10.2024 

Freitag(Abend): Erste Theorieeinheit+ Praxis( 

das Pferd lesen lernen, Festigung der 

Rangordnung, Bewegen des Pferdes) 

Samstag: Theorie+ Grundlagenwiederholung 

mit ersten Lektionen/ Gelassenheitstraining 

/Longieren/Themen der Kursteilnehmenden/ 

Gemeinsames Lagerfeuer 

Sonntag: Theorie +Verfeinerung des 

Gelernten 

Vorführung jedes Teilnehmenden (Zuschauer 

zugelassen und gewünscht) 
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